
生ワクチン（ビゲン） 不活化ワクチン（シングリックス）

回数 1回 2回（2ヶ月～6ヶ月空ける）

予防効果 50～60％ 90％以上

効果持続期間 5年程度 9年以上

料金 8,800円（税込み） 22,000円 / 1回（税込み）

長所
・1回で済む

・料金が安い

・予防効果が高い

・効果持続期間が長い

・免疫低下の方にも接種可能

短所
・効果持続期間が短い

・免疫低下の方は接種できない

・料金が高い

・痛みが強い（筋肉注射）

・2回接種が必要

帯状疱疹ワクチン　2種類から選べます


